
白河の高校生のための
オンライン自習室

コミュニティ・カフェ EMANONが、白河市在学・在住の高校生に向けて届ける、オンラインサービス。
ウェブ会議システム「ZOOM」を活用し、オンラインで仮想の自習室を設けました。

白河の高校生のための”オンライン自習室”とは？

ちょうどいい緊張感！ 大学＆受験勉強の
相談ができる！

人と話せる！

小林友里恵
（安積高校出身）
東京大学 文学部

鈴木萌
（白河高校出身）
宇都宮大学 コミュニティデザイン学科

湯澤魁
（灘高校出身）
明治大学 政治経済学部

青砥和希
（白河高校出身）
東京都立大学 地理環境専攻卒

小針翔太
（白河高校出身）
駒澤大学 考古学専攻

塩田裕生
（白河高校出身）
東北大学 数学科

須藤初音
（白河高校出身）
東京都立大学 観光科学科

鈴木朝登
（白河高校出身）
青山学院大学 コミュニティ人間科学部

鈴木冴佳
（白河高校出身）
山形大学 芸術文化領域

鈴木理久
（白河高校出身）
福島大学 人間発達文化学類

冨井治弥
（白河高校出身）
東京大学 理科一類

Point1 Point2 Point3

参加
無料

＊休校期間延長の決定があった場合、10日以降も
　実施を検討します。

5月4日(月)
5月10日(日)

期間

参加方法

大学生（チューター）
プロフィール

時間

主催

16：00‐18：00(毎日)
第一部　「自習ルーム」90分間 16：00-17：30
＊各自の課題に取り組む時間です。＊いくつかの得意教科のある大学生チューターが、質問を受け付けます。

第二部　「大学生と雑談ルーム」30分間 17：30-18：00
＊大学生が、大学生活について共有します。＊双方向のコミュニケーションをとる時間です。
＊自習ルームのみの利用も可能です。

コミュニティ・カフェ
EMANON公式 LINE

コミュニティ・カフェ EMANONの公式 LINEアカウントに登録し、
「オンライン自習室」参加希望とメッセージを送ってください。
オンライン自習室への接続方法をご案内します。

＊オンライン自習室はコミュニティ・カフェ EMANONの事業であり、参加は無料です。
＊コミュニティ・カフェ EMANONへの会員登録が必要です。

@qtk5882s必要なもの
スマートフォン・LINEアカウント　事務局との連絡に必要です。
ZOOMアプリ　iPhoneもしくは AndroidもしくはPCでインストールが必要です。
Wi-Fi 環境　ビデオ通話は大きな通信容量がかかります。4G回線の場合、ギガが足りなくなる場合があります。

一般社団法人 未来の準備室　代表：理事長 青砥和希
拠点：コミュニティ・カフェ EMANON福島県白河市本町９
お問い合わせ
コミュニティ・カフェ公式 LINE @qtk5882s
Mail: staff@junbishitsu.jp

コロナ休校でも学びを止めない。

自分の家だとなんとなく集中できない！
ビデオ通話で、他の人が

隣で勉強している感覚になれます。
#stayhome 

しながら勉強に集中！

自習室には、大学生のチューター
（見守り役&勉強の相談役）がいます。
歳の近い先輩とお話ができます。
他の人の勉強を邪魔せず

話しかけられるのも、ビデオ通話ならでは。

チューターは白河出身や白河ゆかりの
大学生。わからない問題の解説を
お願いしたり、大学生活や研究分野の

情報を聞くことができます。

高校生活  デビューデビューツアー！
high school life  début tour 2020  July

in 白河
# 高１ 募集

# 図書館 X コミネス X エマノン

# how to use

　月
13:10 ~ 16:30  
 JR 白河駅前集合

７７ 2525日 # 白河生活 100% 楽しむ

# enjoy culture # 放課後充実

高校生活デビューツアーって？
人生一度きりの、白河での高校生活。

校舎にいる時間は、1 日の３分の１。
自宅で過ごす時間は、1 日の３分の１。
放課後の自由な時間も、1 日の３分の１。

校舎の使い方は、習う。先生や生徒手帳が教えてくれる。
自宅の過ごし方も、わかる。それなりの時間過ごしてきたから。
放課後は、どう過ごしたら良いのだろう？

中学生よりもっとずっと、自由に放課後を過ごせる高校生。
白河には、放課後の時間を充実させることができる施設と、
そこで高校生の生活と文化を応援する大人たちがいます。

「まちの施設を思う存分、自由に使い倒して欲しい！」そんな思
いで、高校生活デビューを応援するツアーを企画しました。

小説もマンガも調べ学習もお任せ【白河市立図書館】
演劇や映画や音楽が楽しめる【白河文化交流館コミネス】
高校生びいきのカフェ【コミュニティ・カフェ EMANON】

３施設のスタッフが、白河の文化施設の使い方・活用法・楽しみ
方をお伝えします。自習場所として使うだけじゃもったいない、
３つの施設を体感するツアーです。

集合場所・タイムライン
2020 年 7 月 25 日（土）  13:10 

　　JR 白河駅前 集合

13:15  【白河市立図書館】
＊面白い本の見つけ方、調べ方、借り方
＊普段は見れない書庫の中見学！
＊ Twitter の中の人に会えるかも？

14:15  【白河文化交流館 コミネス】
＊そもそもコミネスってなに？
＊演劇や映画、ダンスってどうやって観られるの？
＊バンドや演技の練習で使える練習室
＊普段は入れないバックヤード見学！

15:15 【コミュニティ・カフェ EMANON】
＊高校生は無料で使えるって本当？
＊どんなことができるの？
＊３施設のスタッフとツアーを振り返ろう。
16:30 解散

参加方法
名前・高校名・携帯番号を添え【ツアー参加希望】の旨を送

信してください。申し込みの締め切りは 7 月 24 日（金）です。

主催者・連絡先
コミュニティ・カフェ EMANON

　（一般社団法人 未来の準備室）
福島県白河市本町９番地

TEL　0248-47-5067
MAIL　staff@junbishitsu.jp 
WEB　https://emanon.fukushima.jp
協力：白河市立図書館 / 白河文化交流館コミネス

LINE アカウント or メールで申込み！

LINE アカウント
 @qtk5882s

メール
staff@junbishitsu.jp

定員 先着 １６名

※当日、参加者（定員１６名）は２班に別れます。
A 班は図書館を先、B 班はコミネスを先に訪問します。
見学内容は同じです。マスクの持参をお願いします。


